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Suomen suurimpana maanpuolustusjärjestönä roolimme maanpuolustuksessa on merkityksellinen.

Reserviläisliittoon kuuluu yhteensä noin 50 000 suomalaista. Heidän merkittävä panoksensa auttaa tukemaan

yhteistä maanpuolustustamme sekä Suomen kokonaisturvallisuutta. Ylläpidämme kansalaistemme

maanpuolustustahtoa, edistämme reserviläisten fyysistä toimintakykyä eri toimintatavoilla  ja kehitämme

kansalaisten varautumistaitoja.  

 

Liitolla on paikallisyhdistyksiä lähes jokaisella Suomen paikkakunnalla. Paikallisyhdistyksissä pääset

osallistumaan mm. ase- ja ampumatoimintaan ja liikunta- ja maastotoimintaan sekä tukemaan perinnetyötä.

Jokaisella yhdistyksellä on omat toimintamuotonsa: ota rohkeasti selvää oman alueesi yhdistyksistä ja niiden

tarjoamasta toiminnasta. 

Liiton toimintaan voivat hakeutua kaikki maanpuolustustoiminnasta kiinnostuneet täysi-ikäiset 

suomalaiset, niin miehet kuin naisetkin. Oletko sinä yksi heistä?  

RESERVILÄISLIITTO ESITTÄYTYY RESERVILÄISLIITTO ESITTÄYTYY 



HYVÄ AMPUMATAITO ONHYVÄ AMPUMATAITO ON                                  
RESERVILÄISEN TÄRKEINRESERVILÄISEN TÄRKEIN
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Hyvä ampumataito on yksi tärkeimmistä sotilaan perustaidoista ja osa reservin kenttäkelpoisuutta. Sen

harjoittelu on Reserviläisliiton suosituin ja laajin toimintamuoto. Erityisesti sovellettu reserviläisammunta

(SRA) on kasvattanut suosiotaan. Toimintaa järjestetään sekä Puolustusvoimien radoilla että siviiliradoilla.

Ampumatoiminnalla on myös maanpuolustushenkeä kohottava ja yhteisöllinen vaikutus. 

 

Maakunnalliset reserviläispiirit ja paikallisyhdistykset järjestävät ampumaseuroina erilaista ase- ja

ampumatoimintaa sekä ampumakilpailuja. Lisäksi kilpailuja järjestetään valtakunnallisella tasolla.  

Ampumatilaisuuksissa käytetään eri asetyyppejä ilma-aseista aina reserviläiskivääreihin saakka. Vasta-

alkajille on tarjolla ampumakoulutusta ja laina-aseita harjoittelua varten. Jäsenen on mahdollista liittyä

ampumaharrastajien omaan jäsenryhmään, jolla saa ampumaharrastuksen toimintaturvan sekä 

räätälöityjä erikoisjäsenetuja yhteistyökumppaneiltamme. 

ASE- JA AMPUMATOIMINTAASE- JA AMPUMATOIMINTA



 

PIDÄ HUOLTAPIDÄ HUOLTA
TOIMINTAKYVYSTÄSITOIMINTAKYVYSTÄSI

KANSSAMMEKANSSAMME
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Hyvä fyysinen kunto on tärkeää sekä koko kansan hyvinvoinnin että reservin toimintakyvyn kannalta.

Voidakseen hoitaa sodan ajan tehtävänsä, on reserviläisen pidettävä huolta kunnostaan ja osattava elää

suomalaisessa luonnossa. 

Fyysistä kuntoa voi ylläpitää esimerkiksi osallistumalla Reserviläisliiton piirien ja paikallisyhdistysten

järjestämään kuntoliikuntaan ja erilaisiin kilpailuihin. Yleisimpiä liikunta-muotoja ovat sotilastaitoja edistävät

lajit kuten marssit ja suunnistus. Niiden lisäksi järjestetään myös koko perheelle tarkoitettuja

liikuntatapahtumia. Kunnon ja taitojen karttuessa tarjolla on myös laajaa kilpailutoimintaa piiri- ja liittotasolla. 

Maasto- ja erätaitojen harjoittelu sekä ylläpito on aina ollut yksi toiminnan peruspilareista. 

Paikallisyhdistykset järjestävät maastotaitoja edistävää toimintaa. Taitojasi voit mitata myös 

suosituilla jotoksilla ja sotilastaitokilpailuilla. 

LIIKUNTA- JA MAASTOTOIMINTALIIKUNTA- JA MAASTOTOIMINTA
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TOIMINTA KASVAATOIMINTA KASVAA
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Reserviläisliitto sekä sen maakunnalliset piirit ja paikallis-

yhdistykset harjoittavat reserviläisyhteistyötä myös

kansainvälisesti. Yhteistyötä tehdään pohjoismaiden ja 

Viron reserviläisten kanssa sekä myös laajemmin

eurooppalaisessa ja transatlanttisessa viitekehyksessä.  

Reserviläisliitto on jäsenenä kansainvälisessä reservi-

aliupseerijärjestö CISOR:ssa, jossa yhtenä päätoiminta-

muotona on sotilasmoniotteluiden järjestäminen ja sen

harrastamiseen kannustaminen sekä lajin harjoittelun

mahdollistaminen. Lisäksi järjestön puitteissa järjestetään

nuorten aliupseerien johtamiskursseja. 

Pohjoismainen yhteistoiminta näkyy etenkin 

pohjoisessa tehtävänä kalottiyhteistyönä. 

Virossa yhteistyösiteenä on Kaitseliit ja sen 

paikalliset malevat.  

KANSAINVÄLISEN TOIMINNAN

MAHDOLLISUUDET

KANSAINVÄLISEN TOIMINNAN

MAHDOLLISUUDET

YHTEISTOIMINTA PUOLUSTUSVOIMIEN  

JA MPK:N KANSSA

YHTEISTOIMINTA PUOLUSTUSVOIMIEN 

JA MPK:N KANSSA

Koko valtakunnan kattava puolustusjärjestelmämme

perustuu yleiseen asevelvollisuuteen ja laajaan reserviin.

Puolustusvoimien sodan ajan joukkojen vahvuudesta yli 

95 prosenttia on reserviläisiä.   

Puolustusvoimien reservin kertausharjoitusten ja vapaa-

ehtoisten harjoitusten tarkoituksena on joukkojen suoritus-

kyvyn rakentaminen sekä asevelvollisten osaamisen ja

kokonaisvaltaisen toimintakyvyn kehittäminen. Toimintaa

tukevat Maanpuolustuskoulutuksen (MPK) koulutus-

toiminta ja Reserviläisliiton eri toimintamuodot. 

Lakisääteisestä sotilaallisia valmiuksia palvelevasta

koulutuksesta vastaa MPK, jonka jäsenjärjestöistä suurin 

on Reserviläisliitto. Sitoutuneiden reserviläiskouluttajien 

rooli toiminnassa on merkittävä. Kouluttajista yli 40

prosenttia tulee Reserviläisliitosta. 

Jäseniä kannustetaan hakeutumaan mukaan myös MPK:n

toimintaan laajentamalla ja jakamalla omaa osaamistaan. 



 

MAANPUOLUSTUSTAHTO,  

TIEDOTUS JA EDUNVALVONTA   

MAANPUOLUSTUSTAHTO, 

TIEDOTUS JA EDUNVALVONTA  

Suomalaisten korkea maanpuolustustahto on puolustuksemme

peruskallio, jonka eteen Reserviläisliitto tekee paljon työtä. Eri

puolilla maata järjestetään vuosittain kunniavartioita, seppeleen-

laskuja, paraateja, marsseja sekä erilaisia maanpuolustusjuhlia.

Lisäksi käymme kouluissa kertomassa maanpuolustuksestamme

ja tuemme perinnetyötä.  

Reserviläisliiton näkemykset ovat vahvasti esillä suomalaisessa

mediakentässä ja liitolla on tärkeä rooli myös maanpuolus-

tukseemme liittyvässä edunvalvonnassa. Reserviläisliitto on

arvostettu asiantuntijataho esimerkiksi eduskunnassa,

ministeriöissä ja muissa merkittävissä valtion virastoissa.  

Reserviläisliitto pyrkii edistämään maanpuolustustahtoa myös

omien kanaviensa kautta. Jäsenlehtemme Reserviläinen on

Suomen laajalevikkisin maanpuolustusjulkaisu, jota seurataan

laajasti eri kansalais- ja päättäjäryhmissä. Liiton toimintaa ja

ajankohtaisia asioita tuodaan aktiivisesti esiin myös

sosiaalisessa mediassa.  

IHMISELLÄ
ON VAIN YKSI

ISÄNMAA.
SUOJELLAAN

SITÄ.
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PALJON YHDELLÄ JÄSENMAKSULLA  PALJON YHDELLÄ JÄSENMAKSULLA 

Jäseneksemme voi hakea 18 vuotta täyttänyt Suomen

kansalainen. Vuosittaisella jäsenmaksulla pääset mukaan

monipuoliseen toimintaamme omassa paikallis-

yhdistyksessäsi. Lisäksi jäsenmaksu oikeuttaa sinut

osallistumaan myös liiton ja maakunnallisen piirin sekä

Reserviläisurheiluliiton järjestämään toimintaan. Nuorten, 

alle 22-vuotiaiden jäsenten jäsenmaksu on alennettu.  

Laajojen toimintamahdollisuuksien lisäksi jäsenmaksu

sisältää Reserviläinen-lehden ja maakunnallisen piirilehden

vuosikerrat sekä henkilökohtaisen jäsenkortin. Jäsenyyteen

kuuluu myös yhteistyökumppaneidemme tarjoamia vaihtuvia

rahanarvioisia jäsenetuja.  

Lisätietoa Reserviläisliitosta ja sen jäseneksi 

liittymisestä saa verkkosivulta www.reservilaisliitto.fi. 

HALUATKO LIITTYÄ  

JÄSENEKSI?

HALUATKO LIITTYÄ 

JÄSENEKSI?

LUE QR-KOODI

MOBIILILAITTEELLASI

JA TÄYTÄ JÄSENHAKEMUS  

JO TÄNÄÄN!

LUE QR-KOODI

MOBIILILAITTEELLASI

JA TÄYTÄ JÄSENHAKEMUS 

JO TÄNÄÄN!



SUOMEN SUURIN 
MAANPUOLUSTUSJÄRJESTÖ

Döbelninkatu 2, 00260 Helsinki · toimisto@reservilaisliitto.fi 
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